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LA NOSTRA STORIA

Aretés (www.aretes.it) è una società cooperativa nata a Modena nel
1999 su iniziativa di un gruppo di sociologi ed economisti impegnati sui
temi dell’innovazione sociale, della qualità della vita, dello sviluppo
locale e dell’Europa. Dalla sua istituzione ad oggi, la società si è
sviluppata progressivamente divenendo una realtà focalizzata sulla
ricerca applicata, sulla progettazione europea e sulla consulenza
formativa. 

LE METODOLOGIE

I principali strumenti e metodi di ricerca utilizzati da Aretés sono:
Focus group, Ngt, Sondaggi, Interviste, Analisi dati, Indicatori quali-
quantitativi, Ricerche di mercato, Business plan, Metaplan, World Caffè,
Open-Forum.
I principali modelli di progettazione e intervento utilizzati da Aretés
sono: Project Cycle Management (PCM), Agil, Socioterapia, Learning by
doing e Media Education. Aretès ha inoltre elaborato un proprio
modello di intervento applicabile a macro e micro modelli organizzativi
denominato Metodo CG (Contenuto-Gestione).
I principali metodi formativi utilizzati sono quelli basati sulle
metodologie attive che si allineano ai bisogni e agli interessi di
apprendimento degli adulti.

C H I  S I A M O

IL TEAM

I professionisti di Aretés costituiscono un team multidisciplinare con
competenze complementari afferenti ai settori: ricerca, formazione,
progettazione e valutazione.
Aretés gode inoltre del supporto di una rete esterna di professionisti
appassionati e competenti.

http://www.aretes.it/
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I NOSTRI SERVIZI 
# Analisi e orientamento: supportiamo enti e organizzazioni nel definire priorità
e linee progettuali, individuando i programmi e i bandi più coerenti con i loro
obiettivi.
#Scrittura e sviluppo di proposte: accompagniamo il cliente in tutte le fasi del
ciclo di progetto, dall’idea alla candidatura, curando la qualità tecnica, la
coerenza strategica e la sostenibilità finanziaria.
#Costruzione di partenariati: creiamo reti solide di cooperazione nazionale e
transnazionale, individuando i partner più adatti e facilitando la collaborazione.
#Accompagnamento e capacity building: trasferiamo competenze e strumenti
per rendere le organizzazioni più autonome nella gestione di progetti europei e
nazionali.
#Pianificazione strategica: elaboriamo piani e roadmap di medio-lungo periodo
per connettere le opportunità di finanziamento alle strategie di sviluppo dei
territori.

LA VISIONE 

La progettazione è per noi uno strumento di sviluppo locale e
organizzativo: permette di finanziare idee, consolidare competenze e
creare alleanze durature.
Lavoriamo accanto ad enti pubblici, imprese e realtà del terzo settore
per tradurre visioni in azioni, collegando politiche europee e strategie
territoriali.
Ogni proposta è costruita con metodo, innovazione e senso di
responsabilità verso la comunità di riferimento.

PROGETTAZ IONE

Comune di Celico (CS)
Servizio di progettazione europea –
Programmazione 2021–2027

Aretés ha supportato il Comune di
Celico nell’avvio di una strategia
europea locale, curando il
monitoraggio dei bandi, la costruzione
di partenariati e la redazione di
progetti sui programmi Europa
Creativa, CERV, LIFE e ADRION.



I NOSTRI SERVIZI 
#Coordinamento operativo e strategico: gestione completa del ciclo di
progetto, pianificazione delle attività, definizione del cronoprogramma e
monitoraggio costante dell’avanzamento.
#Gestione delle relazioni tra partner: facilitazione dei flussi comunicativi,
organizzazione di riunioni transnazionali e supporto nella condivisione dei
deliverable.
#Assistenza al coordinatore di progetto: supporto metodologico e operativo
continuo, con analisi dei rischi, gestione delle criticità e soluzioni condivise.

LA VISIONE 

Per Aretés, la gestione di un progetto è molto più che un insieme di
scadenze o rendiconti: è il cuore del processo che trasforma un’idea in
risultati concreti. Ogni progetto richiede equilibrio tra visione
strategica e attenzione operativa: occorre pianificare con metodo,
comunicare in modo chiaro e mantenere coerenza rispetto agli
obiettivi iniziali.
Il nostro approccio integra strumenti di monitoraggio, coordinamento
e valutazione per assicurare una gestione efficace, trasparente e
condivisa tra tutti i partner.
Garantiamo che ogni fase, dalla pianificazione iniziale alla chiusura, si
traduca in un percorso ordinato, collaborativo e orientato ai risultati.

G E S T I O N E  E  P R O J E C T
M A N A G A M E N T

 SMART LESSON – Digital
Lessons for Social Inclusion
Programma Erasmus+ KA2
– SCHOOLS

Aretés ha coordinato le attività di
progetto tra cinque Paesi,
garantendo coerenza
metodologica, rispetto delle
scadenze e qualità dei risultati.



I NOSTRI SERVIZI 
#Impostazione del sistema di rendicontazione: definizione dei format, dei registri di
spesa e dei flussi documentali in conformità ai regolamenti e ai programmi di
riferimento.
#Assistenza amministrativo-contabile: supporto nella raccolta dei giustificativi, nella
predisposizione dei report e nella verifica dei requisiti di ammissibilità delle spese.
#Controllo di coerenza e congruità: analisi puntuale tra budget, attività e risultati,
con segnalazione tempestiva di eventuali scostamenti o criticità.
#Rendicontazione finanziaria intermedia e finale: predisposizione dei report
periodici e assistenza alla chiusura dei progetti secondo le linee guida dell’ente
finanziatore.
#Formazione e capacity building: affiancamento al personale interno dei partner per
trasferire competenze e garantire maggiore autonomia nella gestione dei fondi.
#Audit e verifiche ex post: supporto nelle fasi di controllo successivo e nei rapporti
con le Autorità di gestione, garantendo la tracciabilità e la conformità di tutte le
procedure.

LA VISIONE 

Per Aretés, la rendicontazione non è un adempimento tecnico, ma una
parte essenziale del ciclo di vita del progetto: è ciò che dà credibilità al
lavoro svolto e garantisce trasparenza nei confronti dei finanziatori.
Un progetto ben rendicontato è un progetto che racconta in modo
chiaro le risorse impiegate, le attività realizzate e i risultati raggiunti,
permettendo di capitalizzare l’esperienza per le progettazioni future.
Aretés integra la rendicontazione nel project management quotidiano,
assicurando coerenza amministrativa, qualità dei dati e linearità tra
pianificazione, spesa e risultati.

R E N D I C O N T A Z I O N E

Progetto ECONOMICITA’- Regione
LOMBARDIA - Fondo Sociale Europeo
Obiettivo 3

Aretés ha curato la rendicontazione tecnica
e finanziaria del progetto garantendo la
tracciabilità delle spese e la coerenza tra
azioni realizzate e obiettivi di sistema.
L’attività ha previsto l’impostazione del
modello di monitoraggio, la verifica
documentale e il raccordo operativo con gli
uffici regionali e i partner coinvolti.



LA VISIONE 

Ogni progetto è un percorso che genera cambiamento: il monitoraggio
e la valutazione servono a comprenderlo, misurarlo e trasformarlo in
conoscenza utile.
Aretés considera la valutazione come una pratica di apprendimento
collettivo, capace di dare evidenza a ciò che funziona, individuare ciò
che può essere migliorato e restituire valore alle esperienze.
Attraverso metodi qualitativi e quantitativi, traduciamo i dati in
informazioni, e le informazioni in decisioni.
Il nostro obiettivo è far sì che la valutazione diventi parte integrante
della gestione: non un esercizio di controllo, ma uno strumento per
migliorare la qualità delle azioni e l’impatto sulle persone e sui territori.

I NOSTRI SERVIZI 
#Progettazione dei sistemi di monitoraggio: definizione di indicatori quantitativi e
qualitativi coerenti con obiettivi e risultati attesi.
#Raccolta e analisi dei dati: costruzione di strumenti digitali per la rilevazione e la
lettura sistematica delle evidenze.
#Valutazione d’impatto sociale e organizzativo: analisi degli effetti prodotti da
progetti, programmi o politiche su persone, organizzazioni e reti territoriali.
#Valutazione partecipata: coinvolgimento di beneficiari e stakeholder per favorire
un processo condiviso di riflessione e apprendimento.
#Reportistica e restituzione dei risultati: redazione di report intermedi e finali, con
evidenze, narrazioni e raccomandazioni operative.

M O N I T O R A G G I O  E
V A L U T A Z I O N E

“GENERARE VITA” –
Cooperativa Al Girotondo,
PR FESR 2021–2027

Aretés ha progettato e
implementato un sistema di
valutazione dell’impatto sociale
per il progetto “Generare Vita”,
dedicato alla creazione di uno
spazio polivalente per l’infanzia e la
comunità.



LA VISIONE 

Aretés promuove la nascita e il rafforzamento di Uffici Europa come
luoghi in cui le politiche comunitarie diventano azioni concrete per i
territori.
Crediamo che la capacità di attrarre risorse e costruire reti
internazionali debba radicarsi dentro le organizzazioni, diventando
parte stabile della loro strategia di sviluppo.
Per questo, accompagniamo enti pubblici e privati in percorsi che
combinano formazione, consulenza e governance, così da rendere gli
Uffici Europa autonomi, competenti e pienamente integrati nelle
politiche locali.

I NOSTRI SERVIZI 
# Progettazione e avvio di Uffici Europa: definizione della missione, della struttura e
delle funzioni operative in coerenza con la strategia dell’ente.
# Formazione e accompagnamento operativo: percorsi per sviluppare competenze
in progettazione, fund-raising e gestione di programmi europei.
# Costruzione di reti e partenariati: supporto alla cooperazione nazionale e
transnazionale per accedere ai bandi e condividere buone pratiche.
# Sviluppo di strategie europee territoriali: elaborazione di piani e roadmap per
integrare le opportunità UE nei processi di sviluppo locale.

S V I L U P P O  U F F I C I
E U R O P A

SAPE – SERVIZIO ASSOCIATO
POLITICHE EUROPEE
UPI – Unione delle Province
Italiane

 Aretés ha guidato il percorso
partecipativo e metodologico che ha
portato alla definizione di un
modello condiviso di governance
europea multilivello, favorendo la
cooperazione e lo scambio di buone
pratiche tra enti territoriali.



LA VISIONE 

La formazione è per Aretés un processo di crescita condivisa: uno
spazio in cui si costruiscono competenze, si sperimentano nuove
pratiche e si genera cambiamento.
Ogni percorso nasce dall’ascolto dei bisogni e si traduce in esperienze
concrete, interattive e partecipative.
Progettiamo corsi su misura per enti, scuole, imprese e organizzazioni
sociali, con l’obiettivo di rafforzare le capacità delle persone e delle
strutture che operano sul territorio.

I NOSTRI SERVIZI 
# Analisi dei bisogni formativi: identificazione delle competenze da sviluppare e dei
profili destinatari.
# Progettazione e realizzazione dei percorsi: sviluppo di format didattici
personalizzati e metodologie partecipative (learning by doing, role play, laboratori
esperienziali).
# Formazione sulla progettazione e gestione europea: corsi dedicati a enti pubblici
e del terzo settore per rafforzare la capacità di accesso e gestione dei fondi UE.
# Formazione su innovazione sociale e welfare: percorsi rivolti a operatori,
amministratori e professionisti per aggiornare competenze in tema di servizi,
inclusione e comunità.

F O R M A Z I O N E

UNIONE DEI COMUNI TERRE
D’ARGINE
Percorso di accompagnamento alla
realizzazione di politiche di
integrazione socio-sanitaria
 
Aretés ha realizzato un programma di
formazione rivolto ai professionisti della
rete dei servizi socio-sanitari, in coerenza
con le nuove politiche regionali sulla non
autosufficienza promosse dalla Regione
Emilia-Romagna.



PROGETTI EUROPEI

 SMART LESSON – Erasmus+ KA2 – 2024–2025
 Aretés (coordinatore)
Sviluppo di metodi innovativi per l’insegnamento con smartphone e strumenti digitali per la
valutazione delle competenze. Coinvolge scuole di sette Paesi europei.

SMARTY – Erasmus+ KA2 – 2024–2025
Committente: Commissione Europea – Aretés (coordinatore)
Creazione di una piattaforma digitale per l’autovalutazione delle competenze di adulti
migranti e lavoratori vulnerabili.

 HEY PEOPLE! – CERV Programme – 2023–2024
Committente: Commissione Europea – Aretés (coordinatore)
Coinvolge giovani e scuole in una campagna europea contro gli stereotipi di genere
nel lavoro, promuovendo narrazioni inclusive e paritarie.

 FAST TRACK – Erasmus+ KA2 – 2021–2024
Committente: PORIN – Rijeka Development Agency (Croazia)
Progetto dedicato alle competenze per la gestione della carriera negli adulti, con lo
sviluppo di un MOOC e materiali formativi digitali.

A L C U N I  D E I
N O S T R I  U L T I M I
P R O G E T T I

PROGETTI NAZIONALI E TERRITORIALI

 RE(A)LATIONS – 2024–2025
Committente: CSI Modena – Fondazione di Modena, Bando Persona 2025
Progetto per l’inclusione sociale attraverso lo sport, rivolto a minori, disabili e persone
vulnerabili. Aretés ha curato la progettazione e la valutazione.

 GIUBILEO DEGLI SPORTIVI MODENESI – 2024–2025
Committente: Rock No War ODV – Fondazione di Modena
Corsa solidale Modena–Roma per promuovere pace, inclusione e fair play. Aretés ha
elaborato la strategia progettuale e il piano di monitoraggio.

 COMUNE DI CELICO STRATEGIA EUROPEA – 2024–2025
Committente: Comune di Celico (CS)
Attivazione della strategia europea dell’ente, con la presentazione di quattro proposte
progettuali (Creative Europe, CERV, LIFE, ADRION) e la costruzione di reti
transnazionali.

 SEAM – Servizi Europa di Area Metropolitana – 2025
Committente: Euroconsult / Città Metropolitana di Catania
Analisi comparativa e sviluppo di linee guida per potenziare gli Uffici Europa nelle città
metropolitane italiane.


